Le Formule dei Corsi

BREVE: a carattere individuale

1~ settimana 1 ora (1/2 ora Teoria + V2 ora Pratica)
2" settimana Y2 ora (Pratica)
3" settimana 1 ora (1/2 ora Teoria + %2 ora Pratica)
4" settimana Y2 ora (Pratica)

LUNGA: a carattere individuale
17 settimana 1 ora e 2 (1/2 ora Teoria + 1 ora Pratica)
2" settimana 1 ora (Pratica)
3" settimana 1 ora e %2 (1/2 ora Teoria + 1 ora Pratica)
4/ settimana 1 ora (Pratica)
LEZIONI DI GRUPPO

1 ora settimanale a livello collettivo

NB: Possibilita di formule personalizzate




